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ヤング . coi 
平和台児童館 中高生世代向けご案内 

 

2024.1 発行 （23-004/NO.011） 

平和台児童館／03-3933-0297 

〒179-0083 練馬区平和台 2-18-14 
 
運営事業者 公益財団法人 児童育成協会 

東京都千代田区四番町 2-12 四番町 THビル 

開館時間 平日・土曜 午前 9:00～午後 7:00（乳幼児親子・小学生は午後 6:00まで） 

     日曜・祝日 午前 9:00～午後 5:00（中高生も午後 5:00まで） 

休館日  年末年始および館内メンテナンスなどの特別休館日 

利用方法 毎年 4/1以降初めて児童館を利用するときには登録が必要です。 

※住所や保護者の緊急連絡先などを「入館票」に書き、「入館カード」を作成します。 
 

 

平和台児童館の利用について 

1 月の予定 
3☆Peace   ダーツ    クッキング    おにぎり 

コ・ナモン     ゲーム   音楽タイム 

 

館内整備のため、 

2月 3日（土）は休館します。 

ご迷惑をおかけしますがよろしくお願いします。 

5:00閉館 

5:00閉館 

5:00閉館 

平和台児童館では、中高生に向けたプログラム

を実施しています。その中でも、今回は、 

中高生クッキングのプログラムを紹介し

ます。 

中高生クッキングは、毎月どこかの土曜日に行

っています。時間は 5:00～6:30。材料費などは

かかりません。料理をしたことがない人でも大丈

夫！！みんなでワイワイ料理をつくって食べて楽

しみませんか？？ 

今月は 1 月 20 日（土）がギョーザ、2 月 17

日（土）にグラタンをつくります。３月はまだ決ま

ってないので、ぜひ遊びに来て食べたいものを教

えてね♪ 

※材料に限りがあるため、満員の場合は参加でき

ない時があります。 

児童館のおススメプログラム
７月につくったおむらいす。 

味の決め手は、玉ねぎ♪ 

それぞれ思い思いの文字を 

ケチヤップで書いて食べて 

いました。 

12月につくったビーフシ 

チュー。具だくさんでとて 

もおいしくできました。 

クリスマスが近かったの

で飾りつけもして楽しみ

ました。 

 

冬ふぇすを開催しました！！ 
１月６日（土）に今年度２回目となる、中高生の 

ライブ「冬ふぇす」を開催しました。 

今回は、６団体 27名が出演し、当日は児童館が寒

さに負けないぐらいの熱気に包まれました！！ 

出演者からは、「また出演したい」「人前で披露する

のは緊張したけどとても楽しかった」などの声が聞か

れました。見ている人からも「かっこよかった」「自分

も音楽をやってみたい！」との声が。 

次回の開催は夏を予定しています！音楽室の貸し

出しもしているので興味がある人は児童館まで♪ 
5:00閉館 

5:00閉館 
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職 員 の   と り ご と 

児童館の最新情報は 
HPをチェック 

 
 
 
 
 
 
 

「平和台児童館」 
でも検索できるよ！ 

中高生専用プログラム！中高生は毎日
（日・祝除く）

7:00まで遊べるよ！ 

～中高生タイム～ 
月・火・木・金の午後 6:00～7:00 は中高生だけの時間。 

小学生や幼児がいない児童館で思いっきりからだを動かしたり 

落ち着いて勉強したりできるよ！君はどんなことをして過ごす？ 

水・土の午後 5:00～7:00は中高生タイム特別版！ 

この日は児童館の中のプレイルームや工作室、テラスなどを、 

いつもより長く中高生が優先的に使うことができます。 

～3
スリー

☆Peace
ピ ー ス

～ 

キミたち、ゲームしないかい？  

1/27（土）・2/24（土）・3/23（土） 

時間：5:00～6:30 
ボードゲームやテレビゲームなどで遊べます。 

1/24・2/14・3/13（水） 

時間：5:15～6:30 
ドラムやギター、ピアノの体験ができるよ！ 

初めての人も大歓迎！ 

音楽タイム 

1/30（火） 

2/16（金）・28 日（水） 

3/15（金）・27 日（水） 

時間：6:00～6:50 
ダーツ好きな職員にルールを教えて 

もらったり、自由に遊んだりできるよ！ 

練習をして対戦してみよう！ 

ＤＡＲＴＳ
ダ ー ツ

ダーッ！  

2/7・3/6（水） 

時間：5:00～6:30 
たこ焼きなどをつつきながら、みんなで語り合おう！ 

話題はなんでも OK！ 

カフェ・コ・ナモン ～中高生カフェ～ 

1/20（土） ギョーザ 

2/17（土） グラタン 

3/16（土） 内容はお楽しみに！ 

時間：5:00～6:30 
児童館でクッキング！仲間と楽しくつくろう！ 

中高生クッキング 

プログラムはすべて、内容変更または中止となることがあります。 

2 月の予定 
3☆Peace   ダーツ    クッキング    おにぎり 

コ・ナモン     ゲーム   音楽タイム 3 月の予定 

新年あけましておめでとうございます、平和台児童館の須貝です。 

楽しかった冬休みも終わり、みなさんいかがお過ごしでしょうか？私

はお年玉をあげる立場になり、お財布がさみしい今日この頃です。 

３学期に入り卒業や進級も目前となってきました。４月から環境が

変わる人も多いのではないでしょうか。 

平和台児童館では、思いっきり体を動かすもよし！頭を使ってゲー

ムを楽しむもよし！クッキングなどのプログラムに参加するもよし！

もちろん何もせずにダラダラするもよし！！お正月太りをしてしまっ

た私と、バドミントンをしてくれる人も募集中！ぜひ友達との思い出

づくりに遊びに来てね！（職員一同お待ちしています♪） 

5:00閉館 

5:00閉館 

5:00閉館 

5:00閉館 

 

5:00閉館 

5:00閉館 

5:00閉館 

5:00閉館 

5:00閉館 

 

3☆Peace   ダーツ    クッキング    おにぎり 

コ・ナモン     ゲーム   音楽タイム 

臨時  
 休館 

5:00閉館 

5:00閉館 

5:00閉館 


