
 

チア✿ダンスやってみよう！ 
〜いっしょにわらって、おどって、はじけよう！〜 

 

こんにちは、高校
こ う こ う

2年生
ね ん せ い

のミユです！！夏休
な つ や す

みに 児童館
じ ど う か ん

で、小学生
しょうがくせい

に 向
む

けて 

チア✿ダンスをやります。一緒
い っ し ょ

にポンポンを 持
も

って 踊
お ど

って 楽
た の

しもう☆ 

初
は じ

めての 子
こ

も 大歓迎
だ い か ん げ い

です！！みんなでたくさん 挑戦
ちょうせん

しようね！！ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

7/22～25 9:30～10:30,全
ぜん

４回
かい

のプログラムです！！ 
 

① 7 月 22 日(火)9:30〜10:30 チアの動
うご

きに挑 戦
ちょうせん

しよう！踊
おど

りも覚
おぼ

えるよ！ 

② 7 月 23 日(水)9:30〜10:30 チアの技
わざ

に挑 戦
ちょうせん

して、チア検定
けんてい

を受
う

けよう！ 

③ 7 月 24 日(木)9:30〜10:30 少
すこ

し 難
むずか

しい技
わざ

にも挑 戦
ちょうせん

！踊
おど

りも覚
おぼ

えるよ！ 

④ 7 月 25 日(金)9:30〜10:30 チームでダンスを 考
かんが

えて発 表
はっぴょう

しよう！ 

※お休
やす

みする日
ひ

がある場合
ば あ い

は相談
そうだん

してください。 

 

対 象
たいしょう

 ：小学生
しょうがくせい

 10名
めい

 

場 所
 ばしょ 

 ：平和
へ い わ

台
だい

児童館
じどうかん

 プレイルーム 

持
も

ち物
もの

：動
うご

きやすい服装
ふくそう

、室内
しつない

履
ば

き 

    水筒
すいとう

（水分
すいぶん

）、タオル 

✿教
おし

える人
ひと

✿ 

中田実
な か た み

優
ゆ

 高校
こうこう

2年生
ねんせい

 

（東 京
とうきょう

学芸
がくげい

大学
だいがく

附属
ふ ぞ く

国際
こくさい

中 等
ちゅうとう

教 育
きょういく

学校
がっこう

） 

・11年
ねん

チアをやっているよ！ 

・全国
ぜんこく

大会
たいかい

３位
い

、関東
かんとう

大会
たいかい

1位
い

 

※このプログラムは、学校
がっこう

の課題
か だ い

研 究
けんきゅう

の一環
いっかん

として 行
おこな

っ 

ています。よろしくお願
ねが

いします。 

✿お申
もう

し込み方法
ほうほう

✿ 

7月 1日 4:00～ 
 

児童館
じ ど う か ん

の事務室
じ む し つ

で受
う

け付
つ

けます。 

7月
がつ

4日
にち

以降
い こ う

は電話
で ん わ

で申
もう

し込
こ

みをすること

もできます。 

お問い合わせ：平和台児童館 （03-3933-0297／〒179-0083 練馬区平和台 2-18-14） 


